
Plan zajęć                          TEMAT TYGODNIA: Idzie jesień… z deszczem  
Data  Działania Umiejętności - Dziecko : 
29.10 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

▪ Wizyta logopedy  
JESIENNE DŹWIĘKI 

▪ Pada deszcz- zabawa wokalna 
▪ Aktywne słuchanie wiersza: „Jesienna muzyka” 
▪ Sensoryczne warsztaty z literką E 
▪ Kart pracy: Litera E 
▪ Deszczowe kropelki- zabawa ruchowa 
▪ Kolorowy deszcz- praca plastyczna  

 
 
▪ Zmienia intonację głosu 
▪ Obrazuje czytany tekst ruchem  
▪ Wskazuje literę E pisaną oraz drukowaną 
▪ Zapisuje literę E 
▪ Ćwiczy szybkość i refleks 
▪ Rozwija motorykę dłoni  

30.10  
 
 
 
 

 

WODA I JEJ TAJEMNICE 
▪ Kropelki- odtwarzanie rytmów 
▪ Słuchanie opowiadania: „Woda krąży” 
▪ Karty pracy: Parasole 
▪ Woda wokół nas- rozmowa kierowana 
▪ Eksperyment: Co pływa, a co tonie? 
▪ Skaczące kropelki- zabawa ruchowa  

 
▪ Rozwija koordynację słuchowo-ruchową  
▪ Słucha ze zrozumieniem  
▪ Doskonali motorykę dłoni 
▪ Wypowiada się na temat wody w przyrodzie  
▪ Formułuje wnioski na podstawie wyników eksperymentu  
▪ Rozwija motorykę całego ciała 

31.10 
     
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

PADA, PADA DESZCZ 
▪ Paluszki- zabawa na powitanie 
▪ Mieszanie barw:  Kolorowe koła 
▪ Skok przez kałużę- zabawa ruchowa 
▪ Karty pracy: Kropelki 
▪ Mały, duży deszcz- ćwiczenia słownikowe 
▪ Zmienna pogoda- zabawa ruchowa  

 
▪ Integruje się z grupą 
▪ Zna kolory podstawowe i pochodne 
▪ Rozwija skoczność 
▪ Rysuje po śladach  
▪ Łączy przymiotniki z danymi słowami  
▪ Rozwija motorykę całego ciała  

01.11  
 

 
 

Wszystkich Świętych 

 

02.11  
 

 
 
 

 

 
 

JESIENNY WIATR 
▪ Zabawa słowna:  Gdybym był… 
▪ Liczę kasztany- zabawa liczbowa 
▪ Puzzle liczbowe 
▪ Karty pracy: Liczba 4 
▪ Kolorowy wiatr- zabawa ruchowa przy muzyce 
▪ Zabawa ruchowa:  Skok przez kałużę  

 
▪ Rozwija wyobraźnię 
▪ Przelicza wskazane przedmioty  
▪ Dopasowuje obrazki do podanych liczb  
▪ Zna zapis liczby 4 
▪ Tańczy do rytmu 
▪ Wzmacnia mięśnie nóg  

 


